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 ABSTRACT  Article Info 
 

Using comfort climate indices for tourism development in protected 

areas is essential for proper planning. The present study ranked climate 

indicators to identify and select the best tourism climate index to 

determine a good time for tourism activities in the Hara protected area. 
The results of the TCI index revealed that the best time for tourists is 

December, December, February, March, and April. In the HCI index, 

December, January, February, and March are the best months of the 

year. In Becker's results, the environmental conditions are suitable for 

recreational activities in December, January, February, March, and 

April. The SET index identified December, January, February, and 

March as the most suitable months. According to the results of the CI 

index, the best time for tourism is October and March. Also, in the 

results of the Tarjong index, January, February, and March were 

selected as the best months. Finally, the results of Mahoney's index 

indicate that December, January, and February were more favourable. 
In general, the ranking and analysis of the effects of tourism comfort 

climate indices in this study displayed that TCI is more comprehensive 

compared to other indices. According to the weather conditions of the 

area, it has more realistic results. Among the indicators, the highest 

rank was assigned to Tarjong, HCI, Mahoney, SET, Becker, and CI 

indices. The results of this study will help tourism planners determine 

the appropriate time for tourism in this area. 

 

Article type:  

Research Article 
 
 
 
 

Article History: 
Received:  
31 March 2023 
Received in revised form:  
26 May 2023 
Accepted: 
27 June 2023 
Available online: 

1 August 2023 
 
 
 
 

Keywords: 
Tourist comfort climate, 
Mangrove forests,  
Climate indices, 
Identification and ranking, 

Hara Protected Area. 
 

Cite this article: Sobhani, P., & Danehkar, A. (2023). Identification and Selection of the Best Tourism Comfort 
Climate Index in Mangrove Forest Habitats Case Study: Mangrove Protected Area. Physical Geography Research 
Quarterly, 55 (2), 1-23 

http://doi.org/10.22059/JPHGR.2023.357272.1007757 

 

 
© The Author(s).                                                                  Publisher: University of Tehran Press 
DOI:10.22059/JPHGR.2023.357272.1007757  

 

 

 
 

 
 

https://portal.issn.org/resource/ISSN/2423-7760
jphgr.ut.ac.ir
mailto:danehkar@ut.ac.ir
http://doi.org/10.22059/JPHGR.2023.357272.1007757
10.22059/JPHGR.2023.357272.1007757


 

Extended Abstract 

Introduction 
Currently, the tourism industry is 

considered one of the important sources of 

production, income, employment, and 

creating infrastructure to achieve 
sustainable development. Knowing the 

climatic limitations and threats as well as 

climatic attractions and potentials is very 
important for planning and developing 

tourism activities. In this regard, accurate 

knowledge of the climatic characteristics of 

the tourist destination can provide a 
platform for accurate planning and 

management decisions in the area. 

Measuring comfort climate is one of the 
ways to properly manage human activities, 

which should be considered for natural 

ecosystems, especially the developable 
zones of protected areas. In general, the 

climate indices indicate which months of 

the year have the best climate and comfort 

for tourism in the studied area. 
Unfortunately, in recent years, this issue 

has not been paid attention to in tourism 
destinations, especially sensitive natural 

ecosystems and protected areas, which 

results in the destruction of the habitat in 

terms of the occurrence of climatic events, 
tourism development without proper time 

planning, and also the lack of tourists’ 

satisfaction of the area. Therefore, the 
present study investigated the identification 

and selection of the best climate indices of 

tourism comfort to determine the suitable 

time for tourism activities development and 

management planning in mangrove habitats. 
This area to many tourists and visitors is 
very important due to its high biological 

diversity and many tourist attractions; 

therefore, it is essential to determine the 

proper time for tourism activities and also 
to select a single index to measure the 

tourism climate in this area. Accordingly, 

the most important questions of the current 

research are: 
 )1 Based on the comfortable climate, which 

are the most suitable and desirable months 

for nature tourism in this area? 

2 )Which of the indicators has a higher 

rank, more accurate results, and is closer to 

the real climate conditions of the area? 

 

Methodology 
To measure tourism climate, the weather 

data needed for 25 years (1996 to 2021) 

was exerted from the Qeshm synoptic 

station as the nearest station to the area. 
Likewise, indices examined in this study 

include Tourism Climate Index (TCI), 

Holiday Climate Index (HCI), Becker 
Index, Standard Effective Temperature 

Index (SET), Nervous Stress Index/Comfort 

Index (CI), Tarjong, and Mahoney. 
In the TCI survey, seven climate variables 

were used, which include the monthly 

average maximum daily temperature, 
average daily temperature, minimum daily 

relative humidity, average daily relative 

humidity, long-term average rainfall of 

each month, number of sunny hours, and 

average wind speed. 
In the estimation of HCI, five climatic 
variables were used based on three main 

aspects of tourism including thermal, 

aesthetic, and physical comfort. Climatic 

variables studied in this index are 
maximum temperature, average relative 

humidity, cloudiness degree, precipitation, 

and wind speed. 
Becker's index is one of the most widely 

used indices in determining the conditions 

of human bioclimate concerning the 
environment. Climate variables of 

temperature and wind speed were used to 

calculate this index. The SET index cannot 
be a fixed number and depends on 

environmental conditions such as wind 

speed and dry temperature, physiological 

conditions, the number of clothes worn and 
the level of personal activities. The basis 

for calculating this index is based on air 

temperature and humidity. The CI index 
specifies the type of physiological pressure 

exerted on the establishment of comfort 

between absorption and heat dissipation, 
which aims to explain comfort degrees 

using the elements of temperature, 

humidity, and wind. The Tarjong index is 

one of the bioclimatic methods for 
evaluating human comfort, which can be 



 

used to determine the most suitable area 

and the most favourable months of the year 
for tourism and accommodation. In 

calculating this index, temperature and 

relative humidity were applied. The 

Mahoney index determines each month's 
day and night comfort zone according to the 

average temperature of the studied location 

and the average relative humidity in each 
month. 

 

Results and discussion 

According to the TCI index results, the best 
time for tourists to visit this area is five 

months of the year, including December, 

January, February, March, and April. In the 
HCI index, the best time for tourism 

activities is between 4 and 5 months, 

including December, January, February, 
and March. The results of Becker's index 

indicate that in December, January, 

February, March, and April, the 

environmental conditions for recreational 
activities in mild and pleasant days with 

cool nights and tolerable hot days and mild 

nights, and the climate is suitable. 
According to the SET index, December, 

January, February, and March are the most 

suitable months for tourism in the area. The 
CI index revealed that the most favourable 

time for tourists to visit this area is in 

October and March, and also, according to 

the results of the Tarjong index, the best 
time for tourism climate is during the day in 

January, February, and March, and also 

during the night, it is dedicated to April and 
November. Finally, the results of 

Mahoney's index indicate that December, 

January, and February are more favourable 

for performing tourism activities. In 
general, the ranking and analysis of the 

tourism comfort climate indices in this 

study indicate that the TCI index is more 
comprehensive than other studied climate 

indices, and also, considering the area 

climate conditions, it has more realistic 
results. After the TCI index, according to 

the common favourable months, the highest 

rank is assigned to the Tarjong index, the 

HCI index, the Mahoney index, the SET 
index, the Becker index, and the CI index. 

 

 

Conclusion 

Accordingly, the results of the present 
study, according to the climatic conditions 

of the mangrove-protected area, the 

advantages and limitations of climatic 

indicators, as well as access to the data of 
synoptic or climatology stations in the area, 

help tourism planners to determine the 

optimal time of tourism by selecting the 
appropriate climatic index. Also, the 

present study improves our understanding 

of the correlation of the tourism climate 

index with the time of presence and the 
number of visitors during other months of 

the year in the area, and managers can make 

more informed decisions and sustainable 
development of tourism in the mangrove 

protected area. 
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 تحت مناطق در گردشگری توسعه برای آسایش اقلیم هایشاخص از گیریبهره
 مطالعه. است بالایی اهمیت دارای مناطق، این در صحیح ریزیبرنامه برای حفاظت،

 زمان تعیین برای گردشگری اقلیم شاخص بهترین انتخاب و شناسایی هدف با حاضر
 بندیرتبه به حرا، شدهحفاظت منطقه در گردشگری هایفعالیت توسعه و مناسب
 تا 1996 هایسال برای اقلیمی هایداده آوری جمع. پرداخت اقلیمی هایشاخص
 اقلیم هایشاخص یبررس به سپس. شد تهیه قشم سینوپتیک ایستگاه از ،2021

 فشار مؤثر، دمای استاندارد بیکر، تعطیلات، اقلیم گردشگری، اقلیم جمله از آسایش
 گردشگری اقلیم شاخص در نتایج، مطابق. شد پرداخته ماهانی و ترجونگ عصبی،
 و بهمن دی، آذر، تعطیلات اقلیم در و فروردین، و اسفند بهمن، دی، آذر، زمان بهترین
 محیط شرایط فروردین، و اسفند بهمن، دی، آذر، نیز بیکر شاخص در. باشدمی اسفند
 دی، آذر، مؤثر استاندارد دمای شاخص در. است مناسب گردشگری هایفعالیت برای
 عصبی، فشار شاخص در همچنین. شد شناسایی هاماه ترینمناسب اسفند و بهمن

 اسفند و بهمن ،دی ترجونگ شاخص در و باشدمی اسفند و مهر زمان ترینمطلوب
 مطلوبیت از بهمن و دی آذر، ماهانی شاخص در نهایت در. شدند انتخاب هاماه بهترین

 شاخص که داد نشان اقلیمی هایشاخص بندیرتبه طورکلیبه. برخوردارند بیشتری
 نتایج از منطقه، اقلیمی شرایط به توجه با و بیشتر جامعیت دارای گردشگری اقلیم

 به رتبه بیشترین ترتیب به همچنین، هاشاخص بین در. است ربرخوردا تریواقعی
 فشار و بیکر مؤثر، استاندارد دمای ماهانی، تعطیلات، اقلیم ترجونگ، هایشاخص
 تا نمایدمی کمک گردشگری ریزانبرنامه به مطالعه این نتایج. یافت اختصاص عصبی

  . کنند اقدام منطقه این در گردشگری مطلوب زمان تعیین به
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 دمهمق

ها برای نیل به توسعه پایدار زیرساخت ایجاد و اشتغال تولید، درآمد، مهم منابع از یکی یگردشگر صنعت حاضر حال در

 تهدیدکنندهها و مخاطرات شناخت محدودیت(. Zong et al, 2019:320; UNWTO, 2019:8) شودمی محسوب

های گردشگری از اهمیت بالایی ریزی و توسعه فعالیتبرنامه های اقلیم برایها و پتانسیلاقلیمی و نیز آگاهی از جاذبه

ریزی تواند بستری برای برنامههای اقلیمی در مقصد گردشگری میبرخوردار است. در این راستا شناخت دقیق ویژگی

 (.140: 1394سلمانی مقدم و جعفری، ) مدیریتی در منطقه را فراهم سازد اتدقیق و اتخاذ تصمیم

باشد. اقلیم و گردشگری وابستگی زیادی به گردشگران برای سفر، شرایط اقلیمی مقصد می موردنیازعات یکی از اطلا

مقصد گردشگری محسوب  بالقوهو توان  مزیت عنوانبهکه دارا بودن شرایط مطلوب اقلیمی  ایگونهبهیکدیگر دارند، 

 و قالهری فلاح) ای دارندویژه توجه منطقه یوهوایآبشود و اغلب مسافران در انتخاب مکان و زمان سفر به شرایط می

که است، ی زیستمحیطبر طیف وسیعی از منابع گذار همچنین اقلیم تأثیر(. Matzarakis, 2001:178 ؛8 :1400 رضائی،

میزان  چونهایی هملفهؤم .شوندمحسوب می در طبیعت ویژهبه های اساسی برای گردشگریجاذبه عنوانبهاین منابع 

و زمان وقوع آن، ساعات آفتابی، متوسط دمای روز، حداکثر و حداقل دمای ماهانه، کمیت و کیفیت منابع آبی  هارندگیبا

شیب و تغییرات  جهت خصوصبهمنظرسازی و دسترسی، تیپ و انبوهی پوشش گیاهی، شکل زمین،  ازنظر ویژهبه

های اکولوژیک است که در ویژگی ترینمهمری از جذاب برای گردشگ وحشحیاتتنوع زیستگاهی و جمعیت و  ارتفاعی

 آثارفرهنگی انسانی، زمین سیماهای محلی و بومی در بستر طبیعت، معیشت وابسته به زمین، -اجتماعی هایجلوهکنار 

 طوربهپارامترهای گردشگری در طبیعت هستند که  ترینمهم ازهای فرهنگی وابسته به طبیعت، همگی تاریخی و کنش

 ,Adiguzel et al ؛155: 1392کار و محمودی، )دانه گیرندی قرار میوهوایآبتحت تأثیر عناصر  غیرمستقیمو  مستقیم

2022:9.) 

 ویژهبههای طبیعی، اکوسیستم های انسانی است که برایهای مدیریت صحیح فعالیتسنجش اقلیم آسایش یکی از راه 

: 1400شریفی،  ؛65: 1399زاده، سبحانی و اسماعیل) قرار گیرد توجهموردپذیر مناطق تحت حفاظت باید های توسعهزون

گیری رفتار محیطی جوامع انسانی نقش های اقلیمی و عناصر غالب آن در حفاظت از منابع زیستی و شکلویژگی(. 78

های ریزیاس برنامههای بیوکلیمایی، پایه و اسکه امروزه مطالعات و بررسی آنجاتا  نماید،را ایفا می ایکنندهتعیین

کنند که در های اقلیمی بیان میشاخص طورکلیبه(. 36: 1395راد و همکاران، )هدایتی است قرارگرفتهگردشگری 

 .استهای سال ، اقلیم مطلوب و آسایش گردشگری مربوط به کدام یک از ماهموردمطالعهمنطقه 

 های گردشگریفعالیتاخت و درجه تأثیر اقلیم بر های گوناگونی برای شنها و شاخصهای اخیر از مدلطی سال

 ارزیابی به ،(8: 2020) همکاران و  یو .شودمعرفی می اختصاربهبرخی از این مطالعات  است که قرارگرفته مورداستفاده

 ایستگاه 775 روزانه هایداده و HCI شاخص از مطالعه این در. پرداختند چین کشور در گردشگری آسایش اقلیم

 از چین اکثر مناطق ،آمدهدستبه نتایج مطابق. است شدهاستفاده یامنطقه بین هایتفاوت بررسی برای واشناسیه

 این انتخاب برای بیشتری فرصت دارای گردشگران روازاین باشند،می برخوردار گردشگری برای "عالی" وهوایآب

 در را گردشگری اهداف برای آسایش اقلیم ،(10: 2020) انهمکار وحسنه  .هستند منطقه از بازدید و تفریح جهت مناطق

 مطابق که شد استفاده HCI و TCI، THI شاخص سه از مطالعه، این در. دادند قرار موردبررسی یاندونز بوروبودور معبد

 همچنین. اشدبمی مردادماه تا خرداد هایماه به مربوط گردشگری آسایش اقلیم زمان ینترمناسب ،TCI شاخص نتایج،

 شاخص نتایج این بر علاوه. دارد ادامه مردادماه تا و آغاز تیر از گردشگری آسایش دوره که داد نشان  THI شاخص نتایج



 3                                                          ...   یگردشگر شیآسا میشاخص اقل نیو انتخاب بهتر ییشناسا /کار سبحانی و دانه

HCI ترحساس وهواآب به که خارجی گردشگران ویژهبه و منطقه، این از گردشگران بازدید با را بالایی یهمبستگ 

 جزایر در گردشگری اقلیم شاخص ارزیابی به ایمطالعه در ،(5: 2021) همکاران و پرز آلونسو. دهدمی نشان را ،هستند

. است فروردین ماه و بهار فصل منطقه، این در گردشگری برای فصل و ماه بهترین ،TCI نتایج مطابق. پرداختند قناری

 فراهم گردشگری برای زمان بهترین بانتخا جهت تورگردانان و ریزانبرنامه برای را فرصتی هایافته این بنابراین،

 نتایج. پرداختند چین کیانگ،سین در گردشگری برای اقلیمی شرایط ارزیابی به( 8: 2022) گائو و کاو .سازدمی

 و شهریور همچنین و اردیبهشت و فروردین هایماه به مربوط TCI شاخص مقدار بیشترین که داد نشان آمدهدستبه

) تعطیلات اقلیمی شاخص و( TCI) گردشگری اقلیم شاخص یسهمقا به ایمطالعه در ،(437: 1396) جوان .است مهرماه

HCI )شاخص امتیازات عمدتاً که داد نشان شاخص دو مقایسه. پرداخت یهاروم شهر در HCI از بیشتر مواقع بیشتر در 

TCI شاخص که گفت توانیماز طرفی . است HCI همچنین و گردشگری برای وهواآب شرایط تریققد ارزیابی دلیل به 

 ،(50: 1397) همکاران و علیزاده. است TCI شاخص از بهتر یمیاقل آلیدها شرایط شناسایی در گردشگران آرای به توجه

. دادند قرار ارزیابی مورد گردشگری اقلیم هایشاخص اساس بر اصفهان منتخب شهرهای در را گردشگری اقلیم شرایط

 ،TCI هایشاخص که داد نشان منطقه واقعیاقلیم  یطشرا با نتایج مقایسه و اقلیمی هایمدل از آمدهدستبه هایتهیاف

PET و PMW اقلیمیزیست شرایط که است آن از حاکی نتایج روینازا. دارند بهتری کنندگیتبیین قدرت بیکر به نسبت 

 شاخص تحلیل و ارزیابی به ،(66: 1397) همکاران و سجودی. است دهبو متفاوت سال مختلف هایماه در اصفهان شهر

 فیزیولوژیک معادل دمای و گردشگری یماقل هایشاخص از استفاده با شرقی آذربایجان استان گردشگری آسایش اقلیم

 طول در لعهموردمطا هایایستگاه یتمام گردشگری آسایش شرایط که داد نشان آمدهدستبه نتایج. پرداختند GIS در

 ناچیز کلاسه سه با) آذر و آبان ،مهر اردیبهشت، فروردین، اسفند، بهمن، دی، هایماه در TCI شاخص اساس بر سال

 کلاسه سه با) نیز هاماه بقیه و اند،داده اختصاص خود به آسایشی ازنظر را شرایط بدترین( خوب و قبولقابل ای،حاشیه

 در ،(93: 1398) همکاران و نژاد بامری. باشندمی گردشگری برای مطلوبی شرایط ایدار( آل ایده و عالی خوب، خیلی

 آمدهدستبه نتایج. پرداختند کرمان استان گردشگری مستعد مناطق تعیین در اقلیمی هایشاخص بررسی به ایمطالعه

 همچنین باشد،می اسفند و آذر هر،م فروردین، هایماه شامل استان، این به سفر کردن برای هاماه بهترین که داد نشان

 همکاران و یداوود. است زمستان فصل اواخر و پاییز و بهار اوایل به مربوط گردشگران، جذب برای فصول بهترین

 PMV و TCI، SET، PET هایشاخص از استفاده با و گیلان استان در را گردشگری آسایش اقلیم ،(34: 1399)

 مطلوب شرایط دارای( شهریور تا فروردین هایماه) سال اول نیمه ،TCI شاخص نتایج، با مطابق. دادند قرار موردمطالعه

 مشابهی شرایط و نزدیک شباهت از حاکی نیز  PMV و   SET، PET هایشاخص نتایج همچنین. باشدمی یگردشگر

 یزد استان گردشگری آسایش اقلیم زمانی-یمکان تغییرات بررسی به ،(1401) شیرغلامی. باشدمی TCI شاخص یجنتا با

 شاخص مقادیر از تربزرگ HCI شاخص کمی مقادیر داد نشان نتایج .پرداخت  HCI و TCI هایشاخص از استفاده با

TCI و ارزیابی به ،(732: 1401) جودکی. است برخوردار استان سطح در کمتری نوسانات از همچنین و است بوده 

 اصفهان استان در گردشگری ریزیبرنامه هدف با GIS تکنیک و TCI شاخص از استفاده با یگردشگر لیماق بندیپهنه

 عالی شرایط از اردیبهشت و فروردین آبان، هایماه در گردشگری اقلیم شرایط داد، نشان یجنتا که طورهمان. پرداخت

 آذر و مرداد دی، هایماه و دارد قرار خوب بسیار وضعیت در شهریور و اسفند ،خرداد هایماه ازآنپس و بوده برخوردار

 .بی استمطلو شرایط دارای

در تعیین اقلیم آسایش گردشگری در هر مقصد با توجه به ویژگی  موردبررسیهای مطابق مطالعات فوق نتایج شاخص
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اضر به شناسایی و انتخاب ی هر منطقه متفاوت است. بر این اساس در مطالعه حوهوایآباقلیمی و شرایط  متغیرهای

بر این پرداخته شد. حرا  شدهحفاظتمنطقه  یمانگرو هایهای اقلیم گردشگری در جنگلبهترین شاخص، از بین شاخص

ها در سنجش اقلیم های کمی شاخصبررسی محدودیت ازنظر شدهانجامسایر مطالعات  کنندهتکمیل حاضر مطالعهاساس، 

 باشد.ترین نتایج به واقعیت میاب شاخصی مناسب با نزدیکآسایش گردشگری و همچنین انتخ

و  طبیعیحساس  هایاکوسیستم ویژهبهصد گردشگری امق این موضوع درهای اخیر توجهی به متأسفانه در طی سال

، توسعه گردشگری بدون وقوع رخدادهای اقلیمی ازنظر زیستگاهتخریب  نتیجه آنکه  گرددنمی شدهحفاظتمناطق 

 و در مطالعه حاضر شناسایی بنابراین. استو همچنین عدم رضایت گردشگران از منطقه  ریزی زمانی مناسببرنامه

های گردشگری و تعیین زمان مناسب برای انجام فعالیتدر  گردشگری آسایش اقلیم هایشاخص بهترین انتخاب

این منطقه به دلیل تنوع زیستی بالا و  قرار گرفت. موردبررسیمانگروی حرا  هایریزی مدیریتی در رویشگاهبرنامه

تعیین  روازاین، باشدبسیاری از گردشگران و بازدیدکنندگان می موردتوجههای گردشگری فراوان برخورداری از جاذبه

های گردشگری و همچنین انتخاب شاخصی واحد برای سنجش اقلیم گردشگری در این زمان مناسب برای فعالیت

، آسایش بر اساس اقلیم( 1از:  اندعبارتحاضر  تحقیقالات ؤس ترینمهمدر این راستا  ت.منطقه، امری ضروری اس

یک از کدام ( 2؟ و اندکدام در این منطقه طبیعت گریهای برای انجام فعالیت هاترین ماهترین و مطلوبمناسب

 ؟است طقهواقعی من تر و نزدیک به شرایط اقلیمنتایجی دقیقرتبه بالاتر،  دارایها شاخص

 

 روش پژوهش

 یدما نیانگیم روزانه، یدماماهانه  حداکثر نیانگیمهای اقلیمی موردنیاز از جمله برای سنجش اقلیم گردشگری داده

ی، آفتاب ساعات تعداد ،هر ماه بارشمتوسط بلندمدت  روزانه، ینسبرطوبت  نیانگیم روزانه، ینسب رطوبت حداقل روزانه،

عنوان (، از ایستگاه سینوپتیک قشم به2021تا  1996ساله ) 25برای یک دوره  باد رعتس نیانگیمدرجه ابرناکی و 

های اقلیم آسایش موردبررسی از جمله (. در ادامه شاخص1ترین ایستگاه به منطقه مورداستفاده قرار گرفت )جدول نزدیک

(، SETستاندارد دمای مؤثر )، شاخص ا1(، شاخص بیکرHCI(، شاخص اقلیم تعطیلات )TCIشاخص اقلیم گردشگری )

اختصار معرفی و روش انجام محاسبات هریک نیز به 4و شاخص ماهانی3، شاخص ترجونگ2(CIشاخص فشار عصبی )

 شود.می
 

 خصوصیات جغرافیایی ایستگاه اقلیمی موردمطالعه .1جدول 

 طول دوره آماری ارتفاع )متر( عرض جغرافیایی طول جغرافیایی ایستگاه

 1996-2021 6 75´ ◦26 ´90◦55 قشم

 .1401مأخذ: سازمان هواشناسی کشور،  

 

 شاخص اقلیم گردشگری

طور سیستماتیک به سنجش کیفیت تجربه گردشگر در مقصد موردنظر این شاخص با ترکیبی از عناصر اقلیمی به

 نیانگیم روزانه، یدمانه ماها حداکثر نیانگیممتغیر اقلیمی از جمله  7پردازد. در بررسی شاخص اقلیم گردشگری از می

                                                             
1. Becker 
2. Comfort Index 
3. Tarjong Index 
4. Mahoney Index 
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 ساعات تعداد ،هر ماه بارشمتوسط بلندمدت  روزانه، ینسبرطوبت  نیانگیم روزانه، ینسب رطوبت حداقل روزانه، یدما

، به برآورد شاخص اقلیم آسایش 1شود. سپس از طریق رابطه ماهانه استفاده می صورتبه باد سرعت نیانگیم و یآفتاب

 (.Mieczkowski, 1985:228شود )خته میگردشگری به شرح زیر پردا

 TCI= 2(4CID+CIA+2P+2S+W)                                                                                   (1رابطه 

: متغیر باد W: ساعات آفتابی؛ S: نرخ بارش؛ Pساعته؛  24: شاخص CIA: شاخص آسایش روزانه؛ CIDدر رابطه فوق؛ 

باشد که بر مبنای . شاخص آسایش روزانه، شامل دو پارامتر حداکثر دمای روزانه و حداقل رطوبت نسبی روزانه میاست

ساعته( بر  24روزی )شود. همچنین محاسبه شاخص آسایش شبانه، از محل تقاطع دما و رطوبت نسبی حاصل می2شکل 

گردد. بدین ترتیب سهم هر یک از تعیین می 1شکل پایه متغیرهای میانگین دما و رطوبت نسبی روزانه بر اساس 

 شود.بندی میرتبه 2، مطابق با جدول 1های ذکرشده در رابطه شاخص
 

 
 (Mieczkowski, 1985:211نمودار شاخص آسایش شبانه گردشگری ) .1شکل 

 

 بندی پارامترهای شاخص اقلیم گردشگریرتبه .2جدول 

میانگین بارندگی  رتبه
 متر(ماهانه )میلی

 میانگین ساعات آفتابی
 )ساعت در روز(

 سرعت باد
 )کیلومتر بر ساعت(

5 9/14- 0 10≥ 88/2> 

5/4 9/29- 15 99/9- 9 75/88-5/2 

4 9/44- 30 99/8- 8 03/76-9/5 

5/3 9/59- 45 99/7- 7 23/04-12/9 

3 9/74- 60 99/6- 6 79/24-19/12 

5/2 9/89- 75 99/5- 5 29/80-24/19 

2 9/104- 90 99/4- 4 79/30-28/24 

5/1 9/119- 105 99/3- 3  

1 9/134- 120 99/2- 2 50/80-38/28 

5/0 9/149- 135 99/1- 1  

0 ≥ 150 > 1 ≥ 51/38 
 (Source: Mieczkowski, 1985:170) 

 

 شاخص اقلیم تعطیلات

جمله آسایش حرارتی، زیباشناختی و در برآورد این شاخص از پنج متغیر اقلیمی مبنی بر سه جنبه اصلی گردشگری از 

یرهای اقلیمی موردمطالعه در شاخص اقلیم تعطیلات عبارت از حداکثر دما، میانگین رطوبت متغشود. فیزیکی استفاده می

، صورت گرفت 2(. محاسبه این شاخص نیز از طریق رابطه 3نسبی، درجه ابرناکی، بارش و سرعت باد است )جدول 
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(Scott et al, 2016:16.) 

                                                                                    (2رابطه     
 

: شاخص دمای مؤثر )حاصل از میانگین حداکثر دمای روزانه و TC: شاخص اقلیمی تعطیلات، HCIدر این رابطه، 

: میانگین Wمتر، و در نهایت : میزان بارندگی بر حسب میلیRحسب درصد،  : پوشش ابر برAمیانگین رطوبت نسبی(، 

باشد. مقدار عددی این شاخص مشابه اقلیم آسایش گردشگری، در دامنه عددی سرعت باد بر حسب کیلومتر بر ساعت می

 شود.استفاده می 4هر شاخص، از جدول  رتبهباشد و برای تعیین ( می100-0صفر تا صد )
 

 متغیرهای شاخص اقلیم تعطیلات .3جدول 

 وزن )%( وهواییمتغیرهای آب جنبه

 آسایش حرارتی
 40 (C0حداکثر دما )

 میانگین رطوبت نسبی )%(

 20 ابرناکی )%( زیباشناختی

 فیزیکی
 30 (mmبارش )

 10 (km/hسرعت باد )
 (Source: Scott et al, 2016:12) 

                             
 بندی شاخص اقلیم تعطیلاتهای رتبهمقیاس. 4جدول 

 (km/hسرعت باد ) پوشش ابر)%( (mmبارندگی ) (C0دمای مؤثر) رتبه

10 23-25 0 11-20 1-9 

9 20-22 3> 1-10 10-19 

 26  21-30 20-29 

8 27-28 3-5 31-40  

7 18-19  41-50  

 29-30    

6 15-17  51-60 30-39 

 31-32    

5 11-14 6-8 61-70  

 33-34    

4 7-10  71-80  

 35-36    

3 0-6  81-90 40-49 

2 5- - 1-  >90  

 37-39    

1 5-> 9-12   

0 >39 >12   50-70 

1-  > 25   

10-    >70 

 52: 1397اربابی و همکاران،  منبع:

 

ردشگری و شاخص اقلیم تعطیلات مقدار صورت ماهانه به هر طبقه از شاخص اقلیم گ، به5در نهایت مطابق با جدول 

باشند و تنها تفاوت یابد. این دو شاخص دارای دامنه عددی یکسانی میعددی و ارزش توصیفی مشخصی، اختصاص می

 شود.ها مشاهده میاندکی در ارزش توصیفی آن
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 تهای اقلیم گردشگری و اقلیم تعطیلابندی ارزش توصیفی شاخصمقدار عددی و طبقه .5جدول 

TCI  HCI 

 ارزش توصیفی حدود شاخص ارزش توصیفی

 ایده آل 91-100 ایده آل

 عالی 81-90 عالی

 خیلی خوب 71-80 خیلی خوب

 خوب 61-70 خوب

 قبولقابل 51-60 قبولقابل

 کم 41-50 کم

 قبولغیرقابل 31-40 نامطلوب

 قبولغیرقابل 21-30 بسیار نامطلوب

 قبولقابلغیر 11-20 نهایت نامطلوببی

 خطرناک 0-10 غیرممکن
 (Source: Mieczkowski, 1985:224; Scott et al, 2016:14) 

 

 شاخص بیکر

 3 رابطه ازکه  است انسانی در ارتباط با محیط شرایط بیوکلیمای ها، در تعیینپرکاربردترین شاخص شاخص بیکر، از

 (.56: 1371کاویانی،  ؛73: 1377)جانبخش،  شودمی محاسبه

      
(3 رابطه                                                      

: V ثانیه؛ در متر مربعسانتی بر یکروکالریم حسب بر محیط یسردکنندگ یا کنندگیخنک قدرت: CP1 رابطه فوق، در

 شاخص سلسیوس است. این درجه حسب بر انهروز دمای میانگین: t ثانیه و بر متر حسب بر باد غالب سرعت متوسط

 شرایط آسایش و محاسبه ماه به تفکیک هر( حداقل متوسط) شب دمای و( حداکثر متوسط بر اساس) روز دمای برای

 در شاخص بیکر،. کندمی را بیان آسایش سطح G تا A استفاده از حروف با همچنین و سازدرا مشخص می اقلیمی

 6نیز مطابق جدول ( انسان آسایش) انسانی بیوکلیمای تحریک هایآستانه و محیط دگیکننخنک توصیف درجات

 باشد.می
 

 های شاخص بیکر و توصیف هر طبقهدامنه .6جدول 

CP علامت نوع شرایط شرایط بیوکلیمای انسانی شرایط محیطی 

 A نامطلوب گرم فشار بیوکلیمایی داغ، گرم، شرجی و نامطبوع <5

 B نامطلوب گرم آسایش بیوکلیمایی تحملگرم قابل 5-9

 C مطلوب گرم آسایش بیوکلیمایی ملایم و مطبوع 10-19

 D نامطلوب سرد ملایم خنک 20-29

 E نامطلوب سرد متوسط تا شدید سرد و کمی فشار دهنده 30-39

 F سرد نامطلوب خیلی متوسط آزاردهنده خیلی سرد 40-49

 G نامطلوب خیلی سرد اردهندهشدت آزبه العاده سردفوق 50-59

 H تحملغیرقابل تحملغیرقابل تحملسرمای غیرقابل 60<

 147: 1395 کربلایی، و زادهحجازی منبع:

 

                                                             
1. Cooling Power 
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 شاخص استاندارد دمای مؤثر

 50دیگر دمای محیطی است که دارای رطوبت نسبی عبارتباشد و بهاین شاخص معادل دما در محیط استاندارد می

ای که این دما میانگین دمای تابشی از بدن یک فرد سالم در آن محیط و آن فرد با گونهآرام باشد، بهدرصد و هوایی 

 ,Gaggeداده است )، و همان حرارتی را دریافت نماید که ازدستباشدسطح استاندارد لباس و در تبادل حرارت با محیط 

چون سرعت تواند باشد و به شرایط محیطی همابتی نمیآید، دمای مؤثر عدد ث(. چنانچه از این تعریف برمی1986:724

باد، دمای خشک و همچنین شرایط فیزیولوژیک، مقدار لباس پوشیده شده و میزان فعالیت فرد بستگی دارد. مبنای این 

 ، به محاسبه و بررسی وضعیت4توان مطابق با رابطه باشد که با کمک این دو پارامتر میروش دمای هوا و رطوبت می

 (.18: 1393آسایش اقلیمی پرداخت )اینانلو و محمدی، 
   

                                                                               (4 رابطه 

مقدار : SET: میانگین رطوبت نسبی بر حسب درصد؛ RHگراد؛ : دمای هوا بر حسب درجه سانتیTدر رابطه فوق، 

 توان ضریب آسایش انسان را بر اساس دمای مؤثر تعیین نمود.نیز، می 7باشد. مطابق جدول دمای مؤثر استاندارد می
 

 آسایش انسان بر اساس شاخص استاندارد دمای مؤثر .7جدول 

 ضریب راحتی (C0دمای مؤثر )

 بسیار گرم 30 <

 شرجی 27 -5/30

 خیلی گرم 25/27 -6/5

 رمگ 22/25 -2/6

 آسایش 17/22 -8/2

 خنک 15/17 -5/8

 خیلی خنک 1/15 -67/5

 سرد 67/1 - -10

 خیلی سرد -10 - - 20

 بسیار سرد <-20

 

 شاخص فشار عصبی

کند که شاخص فشار عصبی، نوع فشار فیزیولوژیک وارد آمده بر برقراری آسایش بین جذب و دفع گرما را مشخص می

(. 326: 1395زاده و کربلایی، استفاده از عنصر دما، رطوبت و باد است )حجازیهدف آن تشریح درجات آسایش با 

هایی که احساساتی نظیر سردی یا گرمی ( آن1شود که شامل: بندی میطورکلی شاخص فشار عصبی به دودسته طبقهبه

ها و اثر رارت تبخیری از ریهچون دفع حشناختی همهای زیستهایی که بر فعالیت( آن2دهند، و را مورد تأکید قرار می

شرایط محیط بر ضربان قلب تمرکز دارند، که این شاخص در مورد ورزشکاران و گردشگران ورزشی از اهمیت بسیار 

 ترتیبی به سرد و گرم اقلیم دو در محاسبات ترین ویژگی این شاخص در نظر گرفتن نتایجزیادی برخوردار است. مهم

 درجه 20 از کمتر ماهانه متوسط دمای با هاییماه یری شاخص فشار عصبی برایسردس اقلیم برای که باشدمی

 20 از بیش ماهانه متوسط دمای با هاییماه برای های گرمسیری،اقلیم (، و برای7و  6، 5های گراد )مطابق رابطهسانتی

از  بیرون و آزاد یفضاهادر  معمولاً همچنین کاربرد این شاخص. (8شود )مطابق رابطه می محاسبه گرادسانتی درجه

 (.178: 1394است )ترکاشوند،  ساختمان
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 
                                                                                                                    (5 رابطه 

: شاخصی است dIص دمای مؤثر و رطوبت با فرض شرایط آرام هوا، : شاخI: شاخص عددی آسایش، CIدر رابطه فوق، 

محاسبه  7و  6از رابطه  dIو  Iکند، و بدین ترتیب میزان که اثر سرمایش اضافی ناشی از حرکت هوا را اضافه می

 شود.می
    

                                                                           (6 رابطه 

   
                                                               (7رابطه  

: سرعت باد بر حسب V: رطوبت نسبی بر حسب درصد و uگراد، : دمای هوا بر حسب درجه سانتیTهای بالا، در رابطه

محاسبه  8گراد از رابطه درجه سانتی 20تر از خص فشار عصبی برای دماهای کممایل بر ساعت است. علاوه بر این شا

 (.132: 1395زاده و کربلایی، شود )حجازیمی
   

                                                                              (8 رابطه 

: سرعت باد بر حسب V: رطوبت نسبی بر حسب درصد و uگراد، بر حسب درجه سانتی : دمای هواT؛ مقدار 8در رابطه 

کنندگی و شاخص دمای مؤثر و سرعت باد بر حسب کیلوکالری بر ساعت در مترمربع : قدرت خنکHمتر بر ثانیه و 

دماهای کمتر از گراد و همچنین درجه سانتی 20باشد. ضرایب آسایش شاخص فشار عصبی نیز برای دماهای بالای می

 تعیین است.، قابل8گراد، مطابق جدول درجه سانتی 20
 

  یعصبضرایب آسایش بر اساس شاخص فشار  .8جدول 

 گراددرجه سانتی 20 >ضریب دمای  گراددرجه سانتی 20 <ضریب دمای 

 آهنگ سرمایش (H) ضریب آسایش آهنگ گرمایش (CIضریب آسایش )

 خنک 540-395 آسایش عدم شرایط با خنک <-5

 خنک خیلی 790-540 آسایش 0

 سرد 1000-790 آسایش شرایط با گرم 1-5

 سرد خیلی 1200-1000 آسایش عدم شرایط با گرم 5-10

 گزنده سرمای 1440-1200 زیاد آسایش عدم شرایط 10-15

 زندمی یخ سرعتبه پوست سطح 1440< آسایش عدم شرایط کاملاً  15<

 

 شاخص ترجونگ

اقلیمی برای ارزیابی آسایش انسان است که با استفاده از این شاخص های زیستجونگ یکی از روششاخص تر

ترین های سال را برای گردشگری و اقامت مشخص کرد. از مهمترین ماهترین منطقه و مطلوبتوان مناسبمی

رطوبت، باد، تابش و ساعات آفتابی که زمان متغیرهای اقلیمی از جمله دما، توان به کاربرد همهای این شاخص میمزیت

(. این شاخص کاربرد فراوانی در 1391کنند، اشاره کرد )احمدی و شائمی، مجموعه شرایط دمایی بدن انسان را کنترل می

های ها، زیرساختها، تفریحگاهها، بیمارستانهای حساسی از جمله آسایشگاهتعیین مکان مناسب برای احداث ساختمان

بندی شاخص ترجونگ بر (. تقسیمGivoni, 1997: 326ای دارد )های شهری و منطقهریزیشگری و برنامهصنعت گرد

 کنندگی باد به شرح زیر استوار است.اساس تعیین و استفاده از دو ضریب راحتی و تأثیر خنک

رجه فارنهایت و میانگین تعیین ضریب حرارتی روز: برای تعیین این ضریب از میانگین حداکثر دمای روزانه بر حسب د

 شود.حداقل رطوبت نسبی روزانه بر حسب درصد استفاده می
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تعیین ضریب راحتی شب: این ضریب بر اساس میانگین حداقل دما بر حسب درجه فارنهایت و میانگین حداکثر رطوبت 

 باشد.می 9شود. توصیف ضرایب شاخص ترجونگ نیز مطابق جدول نسبی بر حسب درصد محاسبه می
 

 ضرایب شاخص ترجونگ .9جدول 

 اقلیمیشرایط زیست Tarjongضریب 

 سرد نهایتبی -6

 سرد العادهفوق -5

 سرد بسیار -4

 سرد -3

 خنک بسیار -2

 خنک -1

 مطبوع 0

 گرم +1

A2+ داغ 

B2+ داغ بسیار 

 داغ العادهفوق +3

 

 شاخص ماهانی

 میانگین و موردمطالعه محل دمای سالیانه میانگین به توجه با را ماه هر روز و شب آسایش شاخص ماهانی منطقه

(. این شاخص با استفاده از میانگین دمای سالیانه و میانگین Givoni, 2002: 6کند )می تعیین ماه هر رطوبت نسبی

و روز را در  کند و علاوه بر تعیین گروه رطوبتی ماهانه، حدود آسایش شبرطوبت نسبی، چهار گروه رطوبتی را ارائه می

صورت روزانه و شبانه تفکیک نموده منطقه دمایی مجزا به 3گروه رطوبتی در  4های سال مشخص، و آن را در قالب ماه

 (.10است )جدول 
 

 شاخص ماهانی برای منطقه آسایش شب و روز .10جدول 

میانگین رطوبت  گروه اقلیمی
 نسبی )%(

 میانگین دمای سالیانه

 گراددرجه سانتی <15 گراددرجه سانتی 20-15 گراددرجه سانتی 20 <

 شب روز شب روز شب روز  

1 0-30 
34 25 32 23 30 21 

26 17 23 14 21 12 

2 30-50 
31 24 30 22 27 20 

25 17 22 14 20 12 

3 50-70 
29 23 28 21 26 19 

23 17 21 14 19 12 

4 70-100 
27 21 25 20 24 18 

22 17 20 14 18 12 

 

 یم آسایش گردشگریاقلهای بندی شاخصرتبه

گردشگری و همچنین انتخاب بهترین شاخص برای تعیین زمان مطلوب  آسایش اقلیم شناسایی روش مناسب برای

 شده در این مطالعه بر اساس معیارهای زیر اقدام گردید:های بررسیبندی شاخصگردشگری در منطقه، به رتبه

  ،(1 امتیاز سینوپتیک: ،2 امتیاز کلیماتوژی:) هواشناسی ایستگاه نوع به وابستگی -
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رطوبت  حداکثر، دمای) موردمطالعه محدوده اقلیمی هایویژگی به توجه با آسایش اقلیم تعیین در مؤثر پارامترهای -

  ،1 امتیاز معیار: هر مداخله ،(آفتابی ساعات نسبی،

  ،(1امتیاز  شده:به ازای تعداد متغیرهای اقلیمی بررسی) آسایش اقلیم تعیین پارامترهای تعدد -

 ،(2 امتیاز محاسباتی: روش ،1 امتیاز توصیفی: روش)کمی و محاسباتی مشخص  روابط -

 تفکیک: قابلیت دارای ،1 امتیاز شب: و روز آسایش تفکیک یتقابل عدم) شب و روزبه آسایش اقلیم تفکیک بررسی

  ،(2 امتیاز

 امتیاز آسایش: عدم مشترک هایماه ،1 امتیاز آسایش: مشترک هایپربازدید )ماهو  گردشگری یماقل مطلوب هایماه -

 فاقد امتیاز(. اشتراک: عدم شرایط و در ،1

 

 مورد مطالعهمحدوده 

های مانگرو خمیر و قشم هکتار، واقع در جنگل 86،258حرا با مساحت  شدهحفاظتشامل منطقه  موردمطالعهمنطقه 

 47دقیقه و  43درجه و  26 موقعیت جغرافیایی درحرا در جنوب کشور و در استان هرمزگان  شدهحفاظتباشد. منطقه یم

 01دقیقه و  54درجه و  55ثانیه تا  46دقیقه و  23درجه و  55ثانیه عرض شمالی و  02دقیقه و  01درجه و  27 تاثانیه 

از گیاهان مانگرو 1ترین اجتماعات درختان حرادر برگیرنده وسیع شدهتحفاظاین منطقه  است. قرارگرفتهثانیه طول شرقی 

های حفاظتی، ویژه شمار زیادی از گونهه، بوحشحیاتکشور است و به سبب گستره رویشگاه و وابستگی تنوع بالایی از 

ناحیه و  المللیبینره، تالاب کشامل اندوختگاه زیست دیگر المللیعلاوه بر عنوان حفاظتی ملی، برخوردار از سه عنوان بین

مانگرو در جنگل  گستره ترینبزرگ عنوانبهحرا  شدهحفاظتاست. منطقه  2زیست شناختی-دریایی مهم بوم شناختی

 و قشم غرب شمال خوش، سایه لشتغان، -خمیر رویشگاه اصلی مانگرو از جمله مردو، 5 دربرگیرنده فارسخلیج

باشد که از ای بالا و ذخایر زیستی ارزشمندی میدارای غنای گونه نیز نوع زیستیت ازنظرمنطقه این . استخورخوران 

 ر،یگیماه عقاب عقابی، پشتکلا سبز، پشتکتوان به لاهای شاخص جانوری و تحت حفاظت در این منطقه میگونه

 و هندی بطری نییب نیدلف گوژپشت، نیدلف بزرگ، خالدار عقاب مصری، خالدار، کرکس لانشاهیگ خاکستری، پا انیکپل

حرا در تمام طول  شدهحفاظت. منطقه (88: 1398کار و همکاران، دانه) اشاره نمود (باله بی پورپویزپهن ) پوزه پورپویز

زیبا، توسط بسیاری از گردشگران و  یاندازهاچشمهای گردشگری طبیعی و همچنین سال به دلیل فراوانی جاذبه

تواند ضمن اقلیم آسایش گردشگری مییرد و از جذب گردشگران بالایی برخوردار است. گمسافران مورد بازدید قرار می

تا  نمایدها و فصل گردشگری در سال را تعیین ترین ماهاطلاعات لازم برای تعیین ظرفیت برد گردشگری، مناسب

نمایش را  موردمطالعهوده موقعیت جغرافیایی محد ،2شکل ی مواجه باشند. وهوایآبهای گردان با کمترین تنشطبیعت

 .دهدمی
 

                                                             
1 - Avicennia marina 
2 - Ecologically or Biologically Significant Marine Areas 
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 موقعیت جغرافیایی محدوده موردمطالعه .1 شکل

 

 هایافته

 4/139 موردمطالعه، متوسط بارش سالانه محدوده 11از ایستگاه هواشناسی قشم مطابق جدول  شدهکسبهای داده بر پایه
خشک و بسیار کم بارش  ماه نخست سال تقریباً و شش ریزدفرومی( در زمستان %79ها )متر است که بیشترین بارشمیلی

به ترتیب درجه(  44/18)درجه( و دی  21/34مرداد )درجه است و  27دوره آماری حدود  لاست. متوسط دمای ماهانه در طو
و است  گرادسانتیدرجه  40ماه سال حدود  ترینگرممتوسط حداکثر دمای روزانه های سال هستند. و سردترین ماه ترینگرم

 طوربه موردمطالعهمتوسط رطوبت نسبی در محدوده  رسد.درجه نمی 12متوسط حداقل دما در سردترین ماه سال به کمتر از 
درجه و رطوبت  35(. وقوع متوسط دمای بیش از %8و نوسان محدودی در طول سال دارد )حدود  (83/68)% نسبی بالا است 

های شرجی در منطقه حاکم باشد و فعالیت یهای خرداد تا مهر، شرایطهدرصد، سبب شده است اغلب در ما 70نسبی حدود 
شود که در های گردشگری محسوب میساعات آفتابی ماهانه، یکی از ظرفیتعلاوه بر این  هوازی را با دشواری همراه کند.

 محسوب شود. محدودکننده، تواند به سبب میانگین بالای دما و رطوبت نسبیهای گرم میدر ماه واین محدوده بالا است، 
 

 2021تا  1996های های متغیرهای اقلیمی در ایستگاه قشم در طی سالویژگی .11 جدول

 اقلیم گردشگری تحلیل شاخص

 دما  شاخص
(ºC) 

 ینسب رطوبت 
(%) 

 بارندگی
(mm) 

 سرعت باد
(m/s) 

 ساعات
 یآفتاب

 پوشش ابر
(%) 

میانگین  ماه
 دمای روزانه

حداقل دمای 
 روزانه

حداکثر 
 دمای روزانه

 حداقل 
رطوبت 

 نسبی روزانه

میانگین 
رطوبت نسبی 

 روزانه

میانگین 
 بارش

 میانگین
 سرعت باد

 تعداد
 ساعات

 یآفتاب

 ابرناکی

 44/2 6/234 64/2 8/56 61/65 98/47  24 9/12 44/18 ه )دی(یژانو

 15/3 2/225 27/3 2/16 78/68 78/51  96/23 5/14 77/18 ه )بهمن(یفور

 56/3 5/242 02/4 7/36 15/71 66/55  50/26 6/17 74/21 )اسفند( مارس

 16/2 8/276 42/4 4/1 78/70 72/52  95/29 2/21 97/24 ن(ی)فرورد آوریل

 1 8/324 58/4 0 52/70 14/51  66/33 25 61/28 بهشت(یمی )ارد

 38/0 6/311 07/4 3/0 14/70 47/48  9/36 28 95/31 ژوئن )خرداد(

 72/0 1/293 26/4 2/0 91/69 88/49  47/38 4/30 62/33 ر(یجولای )ت

 51/0 8/298 92/3 7/0 70/68 45/48  14/39 4/30 21/34 آگوست )مرداد(

 31/0 8/282 73/3 6/1 27/71 49/51  57/37 28 71/32 ور(یسپتامبر )شهر

 48/0 7/286 20/3 2/1 05/70 22/51  4/35 8/28 19/30 اکتبر )مهر(

 13/1 5/254 65/2 6 5/65 95/46  41/31 7/18 67/25 نوامبر )آبان(

 71/1 3/274 54/2 3/18 62/63 78/44  86/26 6/14 05/21 دسامبر )آذر(

 46/1 3306 60/3 4/139 83/68 04/50  98/31 51/22 82/26 شاخص سالانه
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ین شرایط اقلیم گردشگری تر، حاکی از آن است که مطلوب12مطابق جدول اقلیم گردشگری  نتایج سنجش شاخص

در شرایط است که ( 86( و بهمن )ضریب 82(، دی )ضریب 88های آذر )ضریب حرا مربوط به ماه شدهحفاظتدر منطقه 

( و مهر 44(، شهریور )ضریب 41(، مرداد )ضریب 50های خرداد، تیر )ضریب به ماهنیز کمترین مطلوبیت  قرار دارد. عالی

های اسفند های سال نیز شامل ماهوضعیت اقلیم گردشگری در سایر ماه است. یافتهاختصاص( با وضعیت کم 50)ضریب 

این ( در شرایط خوب است. بر اساس 66و آبان ماه )ضریب  خیلی خوب( در شرایط 74( و فروردین )ضریب 78)ضریب 

های آذر، دی، بهمن و مل ماهباشد که شاماه از سال می 5بهترین زمان برای حضور گردشگران در این منطقه، شاخص 

اقلیم گردشگری  فصلی، بیشترین میزان شاخص ازنظرهمچنین اسفند و فروردین است. علاوه بر این نتایج نشان داد که 

 است. یافتهاختصاصترین میزان به فصل تابستان به فصل زمستان و کم

 

 (1996-2021) سال مختلف یهاماه یبرا اقلیم گردشگریشاخص  زانیم .12 جدول

 

 ص اقلیم تعطیلاتتحلیل شاخ

، بالاترین ضریب نهایی مربوط دوره آماریدر طی مطابق این شاخص (، 13دهد )جدول طور که نتایج نشان میهمان

( با شرایط 51مرداد )ضریب  ماهکمترین ضریب نهایی به  کهدرحالیدر شرایط عالی است. و ( 88به ماه اسفند )ضریب 

(، 68های سال شامل فروردین )ضریب است. همچنین وضعیت این شاخص در سایر ماه یافتهاختصاص قبولقابل

( و 53(، شهریور )ضریب 52(، تیر )ضریب 56( در شرایط خوب، خرداد )ضریب 62( و آبان )ضریب 66اردیبهشت )ضریب 

( در 78( و بهمن )ضریب 77، دی )ضریب (76های آذر )ضریب و در نهایت ماه قبولقابل( در وضعیت 55مهر )ضریب 

، مربوط به فصل زمستان و کمترین اقلیم تعطیلات فصلی نیز بیشترین میزان شاخص ازنظرباشد. وضعیت خیلی خوب می

 5تا  4است. بر این اساس بهترین زمان برای حضور گردشگران در این منطقه بین  مشاهدهقابلمیزان در فصل تابستان 

 های آذر، دی، بهمن و اسفند است.باشد که شامل ماهماه از سال می

 

 

 

 

ضریب نهایی  ضریب آسایشی برای هر شاخص ماه
 اقلیم گردشگری

 وهواآبشرایط 
 ساعات آفتابی میزان بارش سرعت باد CID CIA برای گردشگری

 عالی 82 5 5/3 0 4 5 ه )دی(یژانو

 عالی 86 5 5/4 0 4 5 ه )بهمن(یفور

 خیلی خوب 78 5 4 0 5 4 )اسفند( مارس

 خیلی خوب 74 5 5 0 5 3 ن(ی)فرورد آوریل

 قبولقابل 54 5 5 0 3 1 بهشت(یمی )ارد

 کم 50 5 5 0 5 1 ژوئن )خرداد(

 کم 50 5 5 0 5 1 ر(یجولای )ت

 کم 40 5 5 0 5 1 آگوست )مرداد(

 کم 44 5 5 0 0 1 ور(یسپتامبر )شهر

 کم 50 5 5 0 2 0 اکتبر )مهر(

 خوب 66 5 0 0 5 2 نوامبر )آبان(

 عالی 88 5 5/4 0 5 5 دسامبر )آذر(



 1402 تابستان، 2، شمارۀ 55، دورۀ  های جغرافیای طبیعیپژوهشمجله                                                                              14

 (1996-2021) سال مختلف یهاماه یبرا اقلیم تعطیلاتشاخص  زانیم .13 جدول

 

 بیکر تحلیل شاخص

 و فنداس بهمن، ،ید ،آذرهای شامل ماه سال از ماه 5، حاکی از آن است که 14مطابق با جدول بیکر  نتایج شاخص

های خنک و همچنین روزهای گرم با شب عوبمطدر روزهای ملایم و  یتفرج یهاتیفعال یبراشرایط محیط  ،نیفرورد

در این منطقه، اقلیم آسایش سالانه در روز دارای  طورکلیبه. ، مناسب استهای ملایم و مطبوعو با شب تحملقابل

 .باشدمیمطبوع  و در شب ملایم و و نامطبوع یگرم، شرج داغ،شرایط 
 

 (1996-2021) سال مختلف یهاماه یبرابیکر  نتایج شاخص. 14 جدول

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 استاندارد دمای مؤثر شاخصتحلیل 

های آذر، دی، بهمن و اسفند در شرایط ضریب راحتی برای ماهبا این شاخص نشان داد،  موردمطالعهدوده حارزیابی م

دارای  مهرماهخرداد، شهریور و  در، خیلی گرم ماهاردیبهشتهای فروردین و آبان در شرایط گرم، در ماهآسایش، در 

شاخص دمای  ماه
 مؤثر

شرطی 
TC 

A W P 
ضریب 
 نهایی

 ارزش توصیفی

 خیلی خوب 77 9 10 2 9 11/21 ه )دی(یژانو

 خیلی خوب 78 9 9 3 9 35/21 ه )بهمن(یفور

 عالی 88 9 9 3 10 64/23 )اسفند( مارس

 خوب 68 9 9 2 9 45/26 ن(ی)فرورد آوریل

 خوب 66 9 9 1 7 48/29 بهشت(یمی )ارد

 قبولقابل 56 9 9 0 6 08/32 ژوئن )خرداد(

 قبولقابل 52 9 9 0 5 33/33 ر(یجولای )ت

 قبولقابل 51 9 9 0 5 67/33 آگوست )مرداد(

 قبولقابل 53 9 9 0 6 82/32 ور(یسپتامبر )شهر

 قبولقابل 55 9 10 0 7 84/30 اکتبر )مهر(

 خوب 62 9 9 1 9 98/26 نوامبر )آبان(

 خیلی خوب 76 9 10 1 10 18/23 دسامبر )آذر(

 شب روز ماه

 توصیف شاخص توصیف شاخص

 خنک 96/20 ملایم و مطبوع 10/11 ی(د) هیژانو

 خنک 54/21 ملایم و مطبوع 28/12 (بهمن) هیفور

 خنک 40/20 ملایم و مطبوع 79/10 (اسفند) مارس

 ملایم و مطبوع 28/17 تحملقابلگرم  40/7 (نیفرورد) آوریل

 ملایم و مطبوع 22/13 و نامطبوع ی، شرجگرم داغ، 26/3 (بهشتیارد) یم

 تحملقابلگرم  23/9 و نامطبوع ی، شرجگرم داغ، -43/0 (خرداد) ژوئن

 تحملقابلگرم  77/6 و نامطبوع ی، شرجگرم داغ، -19/2 (ریت) یجولا

 تحملقابلگرم  50/6 و نامطبوع ی، شرجگرم داغ، -81/2 (مرداد) آگوست

 تحملقابلگرم  85/8 و نامطبوع ی، شرجگرم داغ، -11/1 (وریشهر) سپتامبر

 تحملقابلگرم  46/7 و نامطبوع ی، شرجگرم داغ، 07/1 (مهر) اکتبر

 ملایم و مطبوع 83/15 و نامطبوع ی، شرجگرم داغ، 53/4 (آبان) نوامبر

 ملایم و مطبوع 11/19 تحملقابلگرم  41/8 (آذر) دسامبر

 و مطبوع میملا 93/13 و نامطبوع ی، شرجگرم داغ، 36/4 سالانه شاخص
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مطابق نتایج  روازاین(. 15باشد )جدول می بسیار گرمهای تیر و مرداد با شرایط شرایط شرجی و در نهایت ماه

باشد که ماه از سال می 4های گردشگری در منطقه، تها برای انجام فعالیترین ماهترین و مناسبمطلوب ،آمدهدستبه

 گرادسانتیدرجه  38/20 و 67/17، 27/17، 44/19ی مؤثر هادمابا ، به ترتیب ها شامل آذر، دی، بهمن و اسفنداین ماه

 است.

 

 (1996-2021) سال مختلف یهاماه یبرااستاندارد دمای مؤثر  نتایج شاخص. 15 جدول

 ریب راحتیض (ºCمؤثر )دمای  ماه

 آسایش 27/17 ه )دی(یژانو

 آسایش 67/17 ه )بهمن(یفور

 آسایش 38/20 )اسفند( مارس

 گرم 22/23 ن(ی)فرورد آوریل

 خیلی گرم 41/26 بهشت(یمی )ارد

 شرجی 32/29 ژوئن )خرداد(

 بسیار گرم 77/30 ر(یجولای )ت

 بسیار گرم 17/31 آگوست )مرداد(

 یشرج 10/30 ور(یسپتامبر )شهر

 شرجی 77/27 اکتبر )مهر(

 گرم 50/23 نوامبر )آبان(

 آسایش 44/19 دسامبر )آذر(

 

 فشار عصبی شاخصتحلیل 

های اردیبهشت تا برای ماهفشار عصبی  ، حاکی از آن است که مقدار شاخص16مطابق جدول نتایج کاربرد این شاخص 
آبان و آذر خنک با های ماهارای شرایط گرم با آسایش، های مهر و اسفند دمرداد دارای شرایط عدم آسایش زیاد، ماه

. استو دارای شرایط خنک  گرادسانتیدرجه  20های دی و بهمن با دماهای کمتر از شرایط عدم آسایش و در نهایت ماه
های ماه، ص فشار عصبیترین زمان گردشگری در این منطقه بر اساس نتایج شاخدهد که مطلوببنابراین نتایج نشان می

 باشد.می 90/1و  25/3به ترتیب با ضریب آسایش مهر و اسفند 
 

 (1996-2021) سال مختلف یهاماه یبرافشار عصبی  نتایج شاخص .16 جدول

  (ºC) <20دمای   (ºC) 20 <دمای  ماه

  H ضریب آسایش  CI ضریب آسایش

 خنک 91/410 - - ه )دی(یژانو

 خنک 66/499 - - ه )بهمن(یفور

   گرم با شرایط آسایش 90/1 )اسفند( مارس

   گرم با شرایط عدم آسایش 94/6 ن(ی)فرورد آوریل

   شرایط عدم آسایش زیاد 71/10 بهشت(یمی )ارد

   شرایط عدم آسایش زیاد 27/10 ژوئن )خرداد(

   شرایط عدم آسایش زیاد 66/12 ر(یجولای )ت

   شرایط عدم آسایش زیاد 97/10 آگوست )مرداد(

   گرم با شرایط عدم آسایش 83/8 ور(یپتامبر )شهرس

   گرم با شرایط آسایش 25/3 اکتبر )مهر(

   خنک با شرایط عدم آسایش -9/3 نوامبر )آبان(

   خنک با شرایط عدم آسایش -99/7 دسامبر )آذر(
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 ترجونگ شاخصتحلیل 

باشد، ای دی، بهمن و اسفند مطبوع میهدر طی روز برای ماه راحتینشان داد که ضریب ترجونگ  نتایج شاخص
 . در سایر(17)جدول  های اردیبهشت، خرداد، تیر، مرداد، شهریور، مهر و آبان دارای وضعیت داغ استبرای ماه کهدرحالی

شاخص در این علاوه بر این در طی شب،  از وضعیت خنک برخوردار است. آذرماههای سال نیز از جمله فروردین و ماه
های فروردین و آبان با ضریب راحتی مطبوع، در آذر و در ماه اردیبهشت تا مهر دارای ضریب راحتی داغ،های ماه

، آمدهدستبهمطابق نتایج  روازاینباشد. خنک می با ضریب راحتی بسیار ماهبهمنخنک و در نهایت در دی و  اسفندماه
های دی، بهمن و اسفند و در طی شب مربوط به اهبهترین زمان گردشگری در این منطقه، در طی روز مربوط به م

 فروردین و آبان ماه است.
 

 (1996-2021) سال مختلف یهاماهبرای  ترجونگ ضریب آسایش شاخص .17 جدول

 هیژانو ماه
 (دی)

 هیفور
 (بهمن)

 مارس
 (اسفند)

 آوریل
 (نیفرورد)

 می
 (بهشتیارد)

 ژوئن
 (خرداد)

 جولای
 (ریت)

 آگوست
 (مرداد)

 پتامبرس
 (وریشهر)

 اکتبر
 (مهر)

 نوامبر
 (آبان)

 دسامبر
ضریب  (آذر)

 راحتی

 خنک داغ داغ داغ داغ داغ داغ داغ خنک مطبوع مطبوع مطبوع روز

بسیار  شب
 خنک

بسیار 
 خنک

 خنک مطبوع داغ داغ داغ داغ داغ داغ مطبوع خنک

 

 ماهانی شاخصتحلیل 

اقلیم آسایش از فروردین تا ، ماهانی مطابق شاخصدر این منطقه ، (18)جدول  دهدطور که نتایج نشان میهمان
های آذر، دی و بهمن در در ماه کهدرحالیباشد، ( میHمهرماه در طی روز و شب، در وضعیت گرم )بالاتر از حد آسایش: 

( Cbر از محدوده آسایش: ت( و در شب در وضعیت سرد )پایینCaطی روز در وضعیت آسایش )داخل محدوده آسایش: 
های آبان و اسفند نیز، در روز در وضعیت گرم و در شب در وضعیت آسایش در ماهنتایج همچنان نشان داد . داردقرار 
مربوط به حرا  شدهحفاظتهای گردشگری در منطقه بهترین زمان برای فعالیت، شاخص ماهانیبنابراین مطابق باشد. می
 است.های آذر، دی و بهمن ماه

 

 (1996-2021) سال مختلف یهاماه یبراماهانی  شاخصنتایج  .18 لجدو

 ماه
 یدما متوسط

 حداکثر
 یدما متوسط

 حداقل
گروه 
 رطوبتی

 دامنه
 آسایش روز

 دامنه
 آسایش شب

 تنش حرارتی

 شب روز حداقل حداکثر حداقل حداکثر

 Ca Cb 14 21 21 28 3 9/12 24 )دی( هیژانو

 Ca Ca 14 21 21 28 3 5/14 96/23 ه )بهمن(یفور

 H Ca 14 20 20 25 4 6/17 50/26 )اسفند( مارس

 H H 14 20 20 25 4 2/21 95/29 ن(ی)فرورد آوریل

 H H 14 22 22 30 4 25 66/33 بهشت(یمی )ارد

 H H 14 20 20 25 4 28 9/36 ژوئن )خرداد(

 H H 14 21 21 28 3 4/30 47/38 ر(ی)ت جولای

 H H 14 21 21 28 3 4/30 14/39 (آگوست )مرداد

 H H 14 20 20 25 4 28 57/37 ور(یسپتامبر )شهر

 H H 14 20 20 25 4 8/28 4/35 اکتبر )مهر(

 H Ca 14 21 21 28 3 7/18 41/31 نوامبر )آبان(

 Ca Ca 14 21 21 28 3 6/14 86/26 دسامبر )آذر(

AMT :02/26 بالاترین دمای 
حداکثر: 

14/39 

ن تریپایین
 دمای

 9/12حداقل: 

       

AMR :24/26 
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Caآسایش(؛  : داخل محدوده آسایش )وضعیتCbتر از محدوده آسایش )وضعیت سرد(؛ : پایینH بالاتر از حد آسایش :

 : اختلاف میانگینAMR؛ 2ماهیانه/ دمای حداقل میانگین و ماهیانه دمای حداکثر : جمع میانگینAMT)وضعیت گرم(؛ 

 ماهیانه. دمای حداقل میانگین و ماهیانه دمای رحداکث

 

 گردشگری آسایش اقلیم یهاشاخص بندیرتبه

های اقلیم گردشگری حاکی از آن است که بیشترین رتبه مربوط به ، مقایسه نتایج شاخص19و جدول  3مطابق شکل 

 ،ترجونگ هایشاخص به رتبه رینبیشت ترتیب به همچنین، هاسایر شاخص بین باشد. در( می16)با رتبه  TCIشاخص 

 . یافت اختصاص یعصب فشار و بیکر مؤثر، استاندارد دمای ماهانی، تعطیلات، اقلیم
 

 
 فاقد آسایش  دارای آسایش 

 های اقلیم آسایش گردشگریای شاخصنتایج مقایسه .3شکل 
 

 اقلیم آسایش گردشگری هایشاخصبندی رتبه .19جدول 

 

متغیرهای اقلیمی مؤثر  یستگاهنوع ا های اقلیمیشاخص
 بر گردشگری

 در منطقه

ی 
یم

اقل
ی 

ها
یر

متغ
اد 

عد
ت

سی
رر

ب
ده

ش
 

 و 
ی

کم
ط 

واب
ر

ی
بات

اس
مح

 
ص

شخ
م

 

ک
کی

تف
 

ش
سای

م آ
قلی

ی ا
رس

 بر
و

 

ب
 ش

ز و
رو

ی 
 ط

در
 

های مطلوب اقلیم ماه
 گردشگری

 پربازدیدو 

 رتبه

ک
پتی

نو
سی

ی 
وژ

تول
ما

کلی
 

ه 
هان

 ما
ی

دما
ر 

کث
حدا

ط 
وس

مت

(
C

˙
ت  (

طوب
ط ر

وس
مت

)%
ی )

سب
ن

 

بی
فتا

ت آ
عا

سا
اد 

عد
ت

 

های ماه
مشترک 
 مساعد

های ماه
مشترک 
 نامساعد

TCI 1  1 1 1 7 2 1 1 1 16 

HCI 1  1 1  5 2 1 0 1 12 

Becker 1  1   3 2 2 0 1 10 

SET  2  1  2 2 1 1 1 10 

CI 1   1  3 2 1 0 0 8 

Tarjong  2 1   4 1 2 1 1 12 

Mahoney  2 1 1  3 1 2 0 1 11 
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 بحث

 کمک گردشگری ریزانبرنامه به تواندمی ،حفاظتتحت  مناطق در گردشگری آسایشاقلیم  هایشاخص از گیریبهره

 باطبیعی در این مقاصد فراغت  اوقات گذران در راستایریزی صحیح مدیریتی و برنامه میبه اتخاذ تصمی تا نماید

شناسایی و انتخاب بهترین  منظوربهدر مطالعه حاضر  روازاینبند. دست یا ،بالا و غنای زیستی گوناگونهای جاذبه

 یمانگروهای در جنگلهای گردشگری شاخص اقلیم گردشگری در راستای تعیین زمان مناسب برای انجام فعالیت

ار اقلیم تعطیلات، بیکر، دمای استاندارد مؤثر، فش ،گردشگری های اقلیمحرا، به بررسی شاخص شدهحفاظتمنطقه 

 به در این مطالعه شدهبررسیهای از شاخص آمدهدستبهپس از تحلیل نتایج پرداخته شد. عصبی، ترجونگ و ماهانی 

های هر آسایش گردشگری بر اساس معیارهای متناسب با شرایط اقلیمی منطقه و ویژگی یماقلهای بندی شاخصرتبه

جامعیت و تنوع اقلیمی، در شاخص  ازنظر .خص اقدام گردیدهای محاسباتی در هر شاها و محدودیتمزیت ازنظرشاخص 

است و همچنین دارای روابط ریاضی مشخص و کمی برای محاسبات  شدهاستفادهمتغیر اقلیمی  7اقلیم گردشگری از 

 هایی با شرایط اقلیمی مطلوب وماه روازاینشده است.  آمدهدستبهافزایش دقت نتایج  است که این معیار، منجر به

در این شاخص به تفکیک و بررسی اقلیم آسایش در طی روز  حالبااینو تائید قرار گرفت.  موردبررسیپربازدید در منطقه، 

 ،(28: 2022)همکاران  و در سایر مطالعات از جمله افه آمدهدستبهبر این، نتایج  علاوهو شب پرداخته نشده است. 

است و نتایج حاکی از آن است که شاخص اقلیم  قرارگرفتهز مورد تائید (، نی114: 1397و برنا ) (10: 2021) مسعودی

در اکثر  روازاینهای اقلیم گردشگری از دقت و صحت بالایی برخوردار است، گردشگری در مقایسه با سایر شاخص

 .استمطالعات گردشگری دارای کاربرد فراوانی 

 

 گیرینتیجه

 موردبررسیتغیرهای اصلی اقلیمی در منطقه تنها دما و رطوبت نسبی در شاخص اقلیم تعطیلات گردشگری از بین م

نتایج شاخص اقلیم تعطیلات گردشگری در مطالعه  طورکلیبهاست و به ساعات آفتابی پرداخته نشده است.  قرارگرفته

شگری و تواند برای تکمیل سطح مطالعات شاخص اقلیم گردباشد و این شاخص میی میقبولقابلحاضر، دارای سطح 

قرار گیرد. استفاده از این شاخص در مطالعات دیگر )اربابی و همکاران،  مورداستفادههای اقلیمی مقایسه با سایر شاخص

(، حاکی از آن است که شاخص اقلیم تعطیلات Demiroglu et al, 2020:25; Scott et al, 2016:14؛ 52: 1397

باشد و در کنار ای بررسی وضعیت اقلیم آسایش گردشگری برخوردار نمیاز جامعیت و قابلیت لازم بر تنهاییبهگردشگری 

 باشد.تری میقبولقابلشاخص اقلیم گردشگری، دارای نتایج  ویژهبههای اقلیمی سایر شاخص

های گردشگری در منطقه تنها نتایج شاخص بیکر نشان داد که در این شاخص از بین متغیرهای اقلیمی مؤثر بر فعالیت 

حرا، بر اساس این  شدهحفاظتو مناسب گردشگری در منطقه  پربازدیدماه  5است. از طرف دیگر  شدهپرداختهما به د

( 105: 1400( و میرزایی )75: 1377است. در این راستا در مطالعات جهانبخش ) قرارگرفتهو تائید  موردبررسیشاخص 

 انسانی در ارتباط با محیط شرایط بیوکلیمای ر تعیینها، دیکی از پرکاربردترین شاخص عنوانبهنیز، شاخص بیکر 

 است. شدهمعرفی

دمای استاندارد مؤثر از روابط ریاضی و کمی مشخصی برای انجام محاسبات برخوردار است و  شاخص مطابق نتایج،

پردازد. در های گردشگری در منطقه، به دو متغیر دما و رطوبت میهمچنین از بین متغیرهای اقلیمی مؤثر بر فعالیت

اقلیمی  یرهایمتغاستاندارد مؤثر در بررسی  یدما است که شاخص شدهبیان(، نیز 34: 1400مطالعه داوودی و همکاران )
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 شود.از جامعیت و تنوع کمتری برخوردار بوده و محاسبات در این شاخص بر پایه دما و رطوبت نسبی انجام می

های این شاخص باشد که یکی از مزیتر، شاخص فشار عصبی میدیگر در مطالعه حاض موردبررسیهای از شاخص

در منطقه  گرادسانتیدرجه  20، محاسبه مستقل دماهای بیشتر و کمتر از شدهبررسیهای اقلیمی نسبت به سایر شاخص

متغیر  3 بررسی متغیرهای مختلف اقلیمی، از جامعیت کمتری برخوردار بوده و فقط به بررسی ازنظر حالبااینباشد، می

 است. قرارگرفته ییدتأ( نیز این نتایج مورد 175: 1400پردازد. در مطالعه شریفی )دما، رطوبت نسبی و سرعت باد می

از متغیرهای اقلیمی مختلفی  زمانهم طوربه اگرچهنیز حاکی از آن است که در این شاخص  ترجونگنتایج شاخص 

 ,Gregorشود )آن استفاده می اقلیمیزیستی برای طراحی نمودار چون دما، رطوبت، باد، تابش و ساعات آفتابهم

از نتایج  روازایناست، و  نشدهتعریف(، اما روش کمی و رابطه ریاضی مشخصی برای محاسبات اقلیمی آن 1993:711

و همچنین  باشدهای اقلیمی ایستگاه سینوپتیک نمیباشد. برای بررسی این شاخص، نیاز به دادهدقیقی برخوردار نمی

 است. شدهپرداختهمتغیرهای اقلیمی مؤثر بر گردشگری در منطقه، به بررسی دو متغیر دما و رطوبت نسبی  ازنظر

باشد و از بین داد که این شاخص فاقد روابط کمی و ریاضی مشخصی می نشاندر نهایت نتایج شاخص ماهانی 

جامعیت و تنوع متغیرهای  ازنظرا و رطوبت نسبی استوار است. متغیرهای اقلیمی مؤثر بر گردشگری در منطقه، بر پایه دم

است. در این راستا  شدهپرداختهمتغیر حداقل، حداکثر دما و همچنین متوسط رطوبت نسبی  3، تنها به موردبررسیاقلیمی 

 است. قرارگرفته( نیز مورد تائید 23: 2017در مطالعه سانتی و همکاران ) آمدهدستبهنتایج 

های اقلیم آسایش گردشگری در این مطالعه، حاکی از آن است که شاخص بندی و تحلیل نتایج شاخصرتبه لیطورکبه

دارای جامعیت بیشتر و همچنین با توجه به شرایط  موردمطالعههای اقلیمی اقلیم گردشگری در مقایسه با سایر شاخص

 هایماه به توجه با ترتیب خص اقلیم گردشگری، بهتری برخوردار است. پس از شای منطقه، از نتایج واقعیوهوایآب

شاخص ترجونگ، شاخص اقلیم تعطیلات گردشگری، شاخص ماهانی، شاخص استاندارد دمای مؤثر،  به مساعد، مشترک

با توجه به شرایط  است. بر این اساس نتایج مطالعه حاضر یافتهاختصاصشاخص بیکر و در نهایت شاخص فشار عصبی 

های های اقلیمی و همچنین دسترسی به دادههای شاخصها و محدودیتحرا، مزیت شدهحفاظتاقلیمی منطقه 

نماید تا با انتخاب شاخص اقلیمی ریزان گردشگری کمک میهای سینوپتیک یا کلیماتولوژی در منطقه به برنامهایستگاه

اقدام نمایند. همچنین مطالعه حاضر مناسب به تعیین زمان مطلوب گردشگری و حضور بازدیدکنندگان در این منطقه 

های مختلف سال در در طی ماه بازدیدکنندگان زمان حضور و تعداد اقلیم گردشگری با شاخص همبستگی از ما درک

تر و توسعه پایدار گردشگری در منطقه آگاهانه گیریتوانند به تصمیمبخشد و مدیران در این راستا میمی منطقه را بهبود

 ا بپردازند.حر شدهحفاظت

 

 سپاسگزاری

از طرح  شدهبرگرفته(، INSFاین مقاله با همکاری و مساعدت مالی صندوق حمایت از پژوهشگران و فناوران کشور )

 به انجام رسیده است. 4005972شماره 
 

 منابع

 .(ایلام شهر: ردیمو مطالعه) اقلیمیزیست هایشاخص بر اساس شهر اقلیمی آسایش(. 1391) اکبر. شائمی، و حمزه احمدی، (1

 .75-88 ،(1) 1 ،کالبدی توسعه ریزیبرنامه

 گردشگری تقویم تعیین در( HCI) تعطیلات اقلیمی شاخص کاربرد(. 1397) ابوذر. پایدار، و محمود خسروی، فریده؛ اربابی، (2
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 .47-60 ،(31) 8 ،ایمنطقه ریزیبرنامه علمی فصلنامه .(بلوچستان و سیستان استان: موردی مطالعه) زمستانه

 و ET روش با قزوین دشت شمال روستایی مساکن در اقلیمی آسایش ارزیابی(. 1392. )حسین محمدی،و  حسین اینانلو، (3

 .15-26 ،(43) 11 ،سرزمین جغرافیای. PET شاخص

 تعیین در میاقلی هایشاخص کارگیریبه(. 1398) علی. افضلی، و مجید پورریحان، کریم امیررضا؛ کشتکار، فریده؛ نژاد، بامری (4

 30 ،(اصفهان دانشگاه انسانی علوم پژوهشی مجله) محیطی ریزیبرنامه و جغرافیا .کرمان استان گردشگری مستعد مناطق

(3)، 98-89. 

 فصلنامه .گردشگری اقلیم شاخص از استفاده با خوزستان استان گردشگری بر مؤثر یوهوایآب شرایط مطالعه(. 1397) رضا. برنا، (5

 .107-118 ،(2) 8 ،(ایمنطقه ریزیامهبرن) جغرافیا

 معادل یدما هایشاخص از استفاده با همدان استان یوهوایآب آسایش انیکم و زمانی ارزیابی(. 1394) محمدقاسم. ترکاشوند، (6

 .199-173 ،(31) 8 محیط، آمایش فصلنامه .عصبی فشار و( PET) فیزیولوژیک

 در راستای GIS تکنیک و TCI شاخص از استفاده با گردشگری اقلیم دیبنپهنه و ارزیابی(. 1401. )حمیدرضا جودکی، (7

 .723-742 ،(3) 12 ،(ایمنطقه ریزیبرنامه) جغرافیا فصلنامه. اصفهان استان گردشگری ریزیبرنامه

. (ارومیه: موردی مطالعه( )HCI) تعطیلات اقلیمی شاخص و( TCI) گردشگری اقلیم شاخص یسهمقا(. 1396. )خدیجه جوان، (8

 .439-423 ،(3) 49 ،طبیعی جغرافیای هایپژوهش

 .79-67 ،48، فصلنامه تحقیقات جغرافیاییحرارتی ساختمان.  نیازهایتبریز و  اقلیمیزیست(. ارزیابی 1377) جهانبخش، سعید. (9

 افزارنرمهای آن به همراه ای بر اقلیم آسایش حرارتی و شاخص(. مقدمه1395زاده، زهرا و علیرضا، کربلایی. )حجازی (10

TCIC. ص. 506، تهران، نشریه آکادمیک انتشارات انجمن جغرافیایی ایران 

 فرهنگی آموزشی، مرکز انتشارات .طراحی و توسعه معیارهای: طبیعت گردشگری(. 1392) الله. بیت محمودی، افشین؛ کار،دانه (11

 .تهران دانشگاه پژوهشی و

غلامی، مافی ریم؛زاده، میعقوب هاره؛صمدی، ب یدا؛داور، ل ریم؛فروزد، م عید؛، سهلطفی خوا نا؛عزیزی جلیلیان، م فشین؛کار، ادانه (12

لیرضا. . عخدام آستانه حسین و هراز ،زادهداداش ستی؛پطروسیان، ه طیه؛خطیبی، ع جید؛مشهدی، م دیقه؛فیضی، ص اوود؛د

مناطق  کپارچهیمدیریت  مطالعات یقتحقطرح  ،ری. برنامه عمل مدیریت یکپارچه منطقه ساحلی شهرستان بندر خم(1398)

 .ص 382، رانیامهندسان مشاور سازه پردازی ، یانوردیساحلی استان هرمزگان، سازمان بنادر و در

های شاخص از استفاده با گردشگری-اقلیم سنجی آسایش (.1400) فرشاد. نژاد، عباس؛ مشیری نظرپور، محمود؛ داوودی، (13

(TCI, SET, PET, PMV )46-26 ،(23) 12 ،جغرافیایی اندیشه دو فصلنامه .گیلان استان :یمورد مطالعه. 

 .سالانه اقلیمی گزارش(. 1401سازمان هواشناسی کشور. ) (14

 منطقه: شناسی مورد) حفاظت تحت مناطق در گردشگری بر اقلیم تغییر تأثیر(. 1399. )حسن ،زادهاسماعیل و پروانه سبحانی، (15

 .90-65 ،(37) 10 ،ایمنطقه-شهری آمایش و جغرافیا فصلنامه(. الوند شکارممنوع

 استان گردشگری آسایش اقلیم شاخص تحلیل و ارزیابی(. 1397. )لیلا اخوان؛ فیروز؛ نقیزاده، فیروز؛ آقازاده، سکینه؛ سجودی، (16

 ،(27) 7 گردشگری، فضای. GIS در فیزیولوژیک معادل دمای و گردشگری اقلیم هایشاخص از استفاده با شرقی آذربایجان

68-51. 

 (TCI) شاخص از استفاده با زنجان استان گردشگری آسایش اقلیم ارزیابی(. 1394) محمد. جعفری، و محمد مقدم، سلمانی (17

 .133-155 ،(17) 5 ،گردشگری فضای جغرافیایی نشریه. GISتکنیک  و

 چند گیریتصمیم هایروش بر مبتنی حفاظت تحت مناطق بندیپهنه منظوربه جامع مدل تدوین(. 1400) نغمه. شریفی، (18

 و طبیعی منابع دانشکده. زیستمحیط علوم رشته دکتری رساله نامهپایان .(حرا شدهحفاظت منطقه: نمونه مطالعه) معیاره

 .تحقیقات و علوم واحد اسلامی آزاد دانشگاه – زیستمحیط
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 اقلیم شاخص مقایسه با یزد استان شگریگرد آسایش اقلیم زمانی-مکانی تغییرات بررسی(. 1401) محمدرضا. شیرغلامی، (19

 207-222(، 52) 13 ،شناسیاقلیم هایپژوهش .(HCI) تعطیلات اقلیمی شاخص و( TCI) گردشگری

 استفاده با رضوی خراسان استان گردشگری آسایش اقلیم شاخص تعیین(. 1400) حسن. رضایی، و عباس غلام ،قالهری فلاح (20

 .1-12، (6) 18 ،زیستحیطم تکنولوژی و علوم فصلنامه GIS.از

های شمالی البرز های تحریک آن در سواحل دریای خزر و دامنه(. ارزیابی اقالیم حیاتی و آستانه1371کاویانی، محمدرضا. ) (21

 .72-49 ،29، های جغرافیایی دانشگاه تهرانپژوهشگاهمیانی. 

 .یاییدر گردشگری هایفعالیت بندیپهنه یبرا رمزگانه استان سرزمینی یهاآب یسنجتناسب(. 1400)آیناز.  خانقاه، میرزایی (22

 منابع دانشکده طبیعی، منابع و کشاورزی پردیس. زیستمحیط -طبیعی منابع مهندسی رشته در ارشد کارشناسی نامهپایان

  .تهران طبیعی

 انسان آسایش بر موثر قلیمیازیست هایشاخص ارزیابی(. 1395) محمدرضا. ضرغامین، و مهران شبانکاری، فائزه؛ راد،هدایتی (23

 .41-21 ،(4) 3 ،زیستمحیط تکنولوژی و علوم فصلنامه .(اروند آزاد منطقه: موردی مطالعه)

 گردشگری اقلیم شرایط ارزیابی(. 1397. )مهسا بازکیاگوراب، صدیق و ریحانه ،بختنیک محمد؛ رحیمی، محمد؛ علیزاده، (24

 .43-55 ،(1) 9 ،(ایمنطقه ریزیبرنامه) جغرافیا. گردشگری اقلیم یهاشاخص اساس بر اصفهان استان منتخب شهرهای
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